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MCK W CZERWCU

2 czerwca/ niedziela/16:00 -18:00/ wstep wolny

Park Wiosny Ludow (Park R6z)

Dzien Dzieckaz MCK.

Na najmtodszych mieszkancéw naszego miasta czeka¢ bedzie
moc atrakcji przygotowanych przez TEATR KATARYNKA.
Musical ,Morskie Opowiesci”, eko zabawy ruchowe, sportowe,
pokazy wielkich baniek mydlanych, warsztaty aktorskie -
to wszystko pod ogromnym kolorowym namiotem.

14i15 czerwca/ piatek i sobota/wstep wolny
Przestrzen miasta

Nocny Szlak Kulturalny.

Szczegoty na nsk.mckgorzow.pl

16 czerwca/ niedziela/19:00/ wstep wolny
Stary Rynek

Inauguracja cyklu Dobry Wieczér Gorzow.
Szczegoty: dobrywieczorgorzow.pl

21 czerwca/ pigtek/19:00/ wstep wolny

sala widowiskowa MCK, ul. Drzymaty 26

Spotkanie z OFFTeatrem - spektakl pt. ,,Ptakac¢
nie wolno”.

Scenariusz: Matgorzata Paszkier-Wojcieszonek i Kamila
Winkler na podstawie Czarnobylskiej modlitwy Swiettany
Aleksijewicz.

Rezyseria: Matgorzata Paszkier-Wojcieszonek.

Wystepuje: Kamila Winkler.

Rok 1986. Czarnobyl. Wybuch reaktora. Zwyczajne,
ustabilizowane zycie miodej kobiety zmienia sie w zaledwie
utamku sekundy, gdy dowiaduje sie, ze jej maz lezy w szpitalu.
Uczucia dwoch skazonych ciat i dwoch nieskazitelnie czystych
dusz pozwalajg dostrzec piekno tam, gdzie wiekszosc¢
odwrdcitaby wzrok.

22 czerwca/sobota/20:30/80 zt

Amfiteatr MCK, ul. Drzymaty 30 (Park Siemiradzkiego)
Bassekou Kouyate & Band - Miej Czas na Koncerty.
Bilety do nabycia w kasie MCK (od poniedziatku do pigtku,
w godzinach 9:00-15:30) oraz na portalu abilet.pl
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Centrum Edukacji Zawodowej i Biznesu, budynek C,
ul. Warszawska 48

Zapisy i informacje: tel. 607 505 122 lub mailowo
sowa@mckgorzow.pl. Na wszystkie wydarzenia obowigzujg
zapisy. Liczba miejsc jest ograniczona, o udziale decyduje
kolejno$¢ zgtoszen.

Inicjatywa ,SOWA - Strefa Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci” finansowana jest
w ramach dotacji Ministra Edukacji i Nauki, na podstawie umowy Nr 1/CNK-
SOWA/2021 zdnia 2 marca 2021 r. w sprawie uruchomienia przez Centrum Nauki
Kopernik 32 lokalnych Stref Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci (SOWA)
w latach 2021-2025.

Szczegoty: www.sowa.mckgorzow.pl

Przez caty miesigc SOWA bedzie czynna od wtorku do pigtku
tylko w godzinach od 9:00 do 13:00 oraz w niedziele
w godzinach od 13:00 do 17:00.

Ponadto SOWAbedzie zamknieta w dniu 2 czerwca.

W tygodniu mozna odwiedzi¢ wystawe bez koniecznosci
zapisow.
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CZERWIEC W KLUBACH MCK

ul. Stoneczna 62a

Zapisy i informacje: tel. 785 187 282 od poniedziatku do piatku
w godzinach od 10:00 do 15:00. Na wszystkie warsztaty
i spotkania obowigzujg zapisy. Liczba miejsc jest ograniczona,
o udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

3,17 czerwca/ poniedziatek /17:00/ 25 zt

Warsztaty ceramiczne dla dzieci.

Warsztaty obejmujg dwa spotkania: praca z masg ceramiczng
oraz szkliwienie prac.

Prowadzenie: Beata Jurkiewicz-Sitko.

5czerwca/sroda/17:00/100 zt

Malowanie na jedwabiu - warsztat dla dorostych.
Wszystkie materiaty zapewnia organizator: chusta, farby, rama,
konturowki.

Prowadzenie: Matgorzata Chotu;.

6 czerwca/czwartek/16:30/65 zt

Warsztaty z makramy dla dorostych.

Uczestnicy nauczg sie technik makramy oraz poznajg rézne
wezly i sploty oraz wykonajg torebke etui na telefon.
Prowadzenie: Ewa Ochocka.

7 czerwcal/ piatek/17:00/10 zt

Warsztaty z makramy dla dzieci od 11 roku zycia.
Uczestnicy nauczg sie technik makramy oraz wyplotg
breloczki.

Prowadzenie: Ewa Ochocka.

12 czerwca/sroda/17:00/10 zt

Czekoladownik - warsztaty dla dzieci.

Wykonanie zostanie Czekoladownik, prezent na Dzien Ojca.
Prowadzenie: Katarzyna Filipczuk.

12 czerwca/sroda/17:00/25 zt

Warsztaty ,,W kobiecym kregu” pt. ,W sSwiecie
relacji”.

Spotkania skierowane sg dla kobiet w réznym wieku, ktore
wzajemnie czerpig ze swej sity i zyciowej madrosci oraz
wspierajg sie w rozwoju.

Prowadzenie: Matgorzata Chotuj.

Zapisy i informacje: tel. 502 576 508.

13i14 czerwca/ czwartek i pigtek /17:00/40 zt

Warsztaty wikliniarskie dla dorostych.

Warsztaty dla poczatkujgcych uczestnikow. Organizator
zapewnia materiaty. Optata obejmuje dwa spotkania.
Prowadzenie: Marek Batog.



15 czerwca maja/sobota/10:00-12:00/ wstep wolny
Familijna Etnorytmika.

Warsztaty edukacyjno-muzyczne dla dzieci i rodzicow.
Etnorytmika to nie tylko taniec, to takze niezwykta podroz
po $wiecie dzwigkdw i barw.

Prowadzenie: Sebastian Kaliniecki.

17 czerwca/ poniedziatek /17:00/30 zt

Szydetko dla kazdego.

Warsztaty dla dorostych, na ktérych poznamy sztuke
szydetkowania i wykonamy kuferek na drobiazgi.

Prowadzenie: Aniela Kwiatkowska-Pilch.

18 czerwca/wtorek/17:00/60 zt

Bizuteria zatopiona w zywicy.

Warsztaty dla dorostych, na ktérych uczestnicy wtasnorecznie
wykonajg elementy bizuterii.

Prowadzenie: Izabela Berdowska.

19 czerwca/sroda/17:00/50 zt

NeuroMeet - Spetnienie w relacji.

Coachingowy warsztat rozwojowy dla dorostych
zwykorzystaniem metody neurografiki.

Neurografika jest niezwyktg metoda, ktéra pozwala wyjs¢ poza
schematy myslowe, poszukac nowych sciezek i rozwigzan.
Prowadzenie: Matgorzata Chotuj.

Zapisy i informacje: tel. 502 576 508.

20 czerwca/czwartek/17:00/10 zt

Quillingowy prezent na Dzien Taty.

Warsztaty dla dzieci od 11 roku zycia, podczas ktorych
uczestnicy poznajg metode qullingu.

Prowadzenie: Mariola Nowacka.

21 czerwca/ pigtek/17:00/10 zt

Witraz na Dzien Taty.

Warsztaty dla dzieci, na ktérych poznajg sztuke i technike
malowania na szkle.

Prowadzenie: Iwona Mazur.

24-28 czerwca/ poniedziatek - pigtek /10:00 - 14:00/100 zt
AkcjalLato, Stoneczne Lato”.

Potkolonia dla dzieci w wieku od 7 do 12 lat. Warsztaty,
wycieczki, spotkania, wyjscie do kina.

Zapisy i informacje: tel. 785 187 282 od 11 czerwca w godzinach
0d 9:00do 16:00.
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KLUB KULTURY MCK JEDYNKA

ul. Chrobrego 9

Zapisy i informacije: tel. 601 956 618 od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 12:00 do 20:00. Liczba miejsc podczas
warsztatéw jest ograniczona, o udziale decyduje kolejnosé
zgtoszen.

3,18 czerwca/ poniedziatek/12:30 - 13:30/ wstep wolny
sSpacerujemy dla zdrowia” z Aktywnymi
Seniorkami.

Spacer jest dobry dla kazdej grupy wiekowej, towarzyski”,
relaksuje, poprawia nastroj, dajgc przy tym wiele korzysci
zdrowotnych. Zbiérka przy Klubie o 12:30.

4,11,18 czerwca/wtorek/15:00-17:00/ wstep wolny
Spotkania Klubu Senioréw Oswiatowych.
Prowadzenie: Janina Kaminska.

5,12,19 czerwca/s$roda/18:00 -20:00/ wstep wolny
»Lucynki” - warsztaty dla kobiet w trakcie leczenia
onkologicznego.

Zajecia z rozwoju osobistego z Joanng Neczajewska, zajecia
rekodzielnicze z Martyng Michalskg ,Szydetkowe love”, zajecia
florystyczne z Agnieszkg Jeger.

Zapisy i informacje: warsztatylucynki@gmail.com.

6,13,20 czerwca/czwartek/12:30-13:30/10 zt
Warsztaty taneczne dla seniorek - salsa, bachata.
Zajecia przeznaczone dla Pan w wieku 60+.

Prowadzenie: Agata Klisowska.

6,13,20 czerwca/ czwartek/15:00 - 16:30 / wstep wolny
Koto Rekodzieta Artystycznego.
Zajeciarekodzielnicze przeznaczone dla seniorek.
Prowadzenie: Beata Jurkiewicz-Sitko.

Obowigzujg zapisy.

7,14,21 czerwca/ pigtek/15:30 -17:00 / wstep wolny
»Warsztaty kreatywne” dla dzieci w wieku 7-12 | at.
Zajecia plastyczne, gry i zabawy w Klubie oraz na swiezym
powietrzu.

Prowadzenie: Emilia Przybyt.

Obowigzujg zapisy.

7,21 czerwca/ pigtek/17:30 - 19:30/ wstep wolny
Spotkania Klubu Aktywnych Seniorek 60+.
Obowigzujg zapisy.

8 czerwca/sobota/12:00 -15:00/ wstep wolny

Warsztaty motywacyjne "Kobieta ubrana w pewnos$¢
siebie".

Wydarzenie w ramach projektu spotecznego ,Wybieram
zycie!”.

Zapisy i informacje: Justyna Krajewska, tel. 579 832 595.



10 czerwca/ poniedziatek /18:00 -20:00/ 80 zt

,DzZwieki dla zdrowia”.

Naturalne wydobycie gtosu. Cwiczenia oddechowe, ¢wiczenia
gtosowe oraz piesni.

Prowadzenie: Matgorzata Kamczyc.

Zapisy iinformacje: tel. 502 533 533.

11 czerwca/wtorek/18:00/ wstep wolny

Z cyklu Literackie wtorki: ,,Groteska, absurd, parodia,
satyra”.

Spotkanie autorskie Ryszarda Jasinskiego.

Urodzony w Rzeszowie, mieszka w swojej krainie ulepionej
idealnie: Tuplicach. Emerytowany polonista.

Kilkanascie nagréd (dziennik, pamietniki, rzezba, literatura).
Wawrzyn Lubuski: Nagroda Czytelnikow.

Moderacja: Beata Patrycja Klary-Stachowiak.

Wydarzenie w ramach VII Gorzowskiego Tygodnia Seniora.

14 czerwca/ pigtek /17:30 -22:00 / wstep wolny

Wystawa malarstwa Renaty Szawiel-Maciotek
»Poszukiwania”.

Autorka mieszka w Sierakowie, ale jest rodowitg gorzowianka,
dlatego bardzo chce przedstawi¢ swojg tworczos¢ gorzowskiej
spotecznosci.

"Gramy do tanca" - wybuchowa mieszanka rocka, starego
disco, reggae, electro swing, funky i ska oraz ethno.

Muzyka i $wiatta: Beata Sewerynska.

Wydarzenie w ramach Nocnego Szlaku Kulturalnego.

22 czerwca/sobota/9:30-15:30/100 zt

Warsztaty batiku.

W programie: poznanie zasad tworzenia batiku i jego historii,
podstawowej techniki batikowej i kolejnych etapow tworzenia
batiku, wykonanie 2 batikow.

Prowadzenie: Matgorzata Chotuj.

Zapisy i informacje: gocho.coach@gmail.com, tel. 502 576 508

22 czerwca/sobota/18:00-19:00/50 zt

»Kapiel w dzwiekach”.

Koncert relaksacyjny z uzyciem mis himalajskich i gongow.
Potrzebne bedg wygodny str6j, mata, koc.

Prowadzenie: Matgorzata Kamczyc.

Zapisy i informacje: Instytut Dzwiekow, tel. 502 533 533.

24-28 czerwca/ poniedziatek - pigtek /10:00 - 14:00/100 zt
AkcjaLato 2024.

Zajecia profilaktyczno-wychowawcze dla dzieci w wieku 7 - 12
lat z dzielnicy Srédmiescie.

W programie: warsztaty kreatywne, wycieczki, gry i zabawy
sportowe na powietrzu, wyjscie do kina.

Zapisy i informacje: tel. 601 956 618 od 3 czerwca w godzinach
od 12:00 do 20:00.



INKLUZYWNA PRACOWNIA EDUKACJI
ARTYSTYCZNEJ
ul. Chrobrego 13

4 czerwca/wtorek/17:00/ wstep wolny

Estetyka miasta.

Spotkanie z Tomkiem Rybakiem i Tymonem Ostrouchem -
cichymi bohaterami usuwajgcymi napisy z kamienic i murali
gorzowskich.

Wydarzenie skierowane do wszystkich osdb zainteresowanych
dbatoscig o atrakcyjnos¢ przestrzeni miejskich oraz
dziataniami Stowarzyszenia na rzecz estetyki Gorzowa.
Spotkanie poprzedzi miedzy innymi akcje czyszczenia elewac;i
budynku, w ktérym miesci sie IPEA.

18 czerwca/wtorek/17:00/ wstep wolny

Wyklad ilustrowany z cyklu "Spotkania ze Sztuka" -
"Pieknoi cierpienie. O sztuce gotyku".

Prowadzenie: historyczka sztuki Aleksandra Przybyszewska.

ZAPOWIEDZI NA LIPIEC

1-19 lipca/ poniedziatek - pigtek /10:00 -14:00/100 zt
Amfiteatr MCK, ul. Drzymaly 30 (Park Siemiradzkiego)
Jazda Coolturalna.

W programie: gry, zabawy, warsztaty. Cena dotyczy jednego
tygodnia. Mozliwos¢ zapisow tylko na jeden turnus.

Zapisy i informacje: tel. 95 720 29 11 od 24 czerwca
w godzinach od 9:00 do 15:00.

5,12,19, 26 lipca/ piatek/22:00 / wstep wolny

Park Wiosny Ludow (Park R6z)

Kino po zmroku.

W razie niepogody pokazy zostang przeniesione do sali
widowiskowej MCK ul. Drzymaty 26.

20 lipca/sobota/20:30/80 zt

Amfiteatr MCK, ul. Drzymaty 30 (Park Siemiradzkiego)
Lech Janerka - Miej Czas na Koncerty.

Bilety do nabycia w kasie MCK (od poniedziatku do piatku,
w godzinach 9:00-15:30) oraz na portalu abilet.pl

27 lipca/sobota/20:30/60 zt

Amfiteatr MCK, ul. Drzymaty 30 (Park Siemiradzkiego)
BOKKA - Miej Czas na Koncerty.

Bilety do nabycia w kasie MCK (od poniedziatku do piatku,
w godzinach 9:00-15:30) oraz na portalu abilet.pl

Obiekty MCK dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami ruchowymi:
(®1 Amfiteatr / Kiub Kultury MCK Zodiak / Klub Kultury MCK Jedynka / MCK Zawarcie / SOWA

Miejskie Centrum Kultury
tel.: 95720 29 11
e-mail: info@mckgorzow.pl



BASSEKOU KOUYATE & BAND
22.06.2024 / 20:30 / 80 7t

AMFTEATR MCK



LECH JANERKA
20.07.2024 / 20:30 / 80 zt

AMFTEATR MCK
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