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Kalendarz wydarzeń

Miejskiego
Centrum

Kultury



16 stycznia / piątek / 19:00 / wstęp wolny
Katedra pw. Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny, 
ul. Obotrycka 12B
Koncert Kolęd
Zapraszamy na koncert kolęd w wykonaniu Chóru Cantabile 
z towarzyszeniem Kwartetu Smyczkowego Con Amabile.

17 stycznia / sobota / 16:00 - 20:00 / 30 zł
Miejskie Centrum Kultury Zawarcie, ul. Wawrzyniaka 66A
Senior Dance - Zabawa Karnawałowa
Karnawał to czas dobrej zabawy. Zapraszamy na zabawę 
dla seniorów.
Oprawa muzyczna: Stefan Kalina.
Bilety do nabycia w Klubie Kultury MCK Zodiak przy 
ul. Słonecznej 62a od 7 stycznia 2026, tel. 785 187 282.

18 stycznia / niedziela / 19:00 / wstęp wolny
Parafia pw. Św. Antoniego z Padwy i św. Stanisława Kostki, 
ul. Plac Staromiejski 1
Koncert Kolęd
Zapraszamy na koncert kolęd w wykonaniu Chóru Cantabile.

25 stycznia / niedziela / 13:00 - 22:00 / wstęp wolny
scena na Starym Rynku
34. Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
Koncerty i licytacje na coroczną akcję Fundacji WOŚP - finał 
miejski.

30 stycznia / piątek / 19:00 / 130 zł
sala widowiskowa Miejskiego Centrum Kultury, 
ul. Hawelańska 6A
Koncert zespołu AudioFeels
Występ w ramach otwarcia nowej siedziby Miejskiego Centrum 
Kultury.
Bilety do kupienia na Abilet.pl lub w MCK (ul. Hawelańska 6A) 
od 9 stycznia 2026.

31 stycznia / sobota / 12:00 - 16:00 / wstęp wolny
Miejskie Centrum Kultury, ul. Hawelańska 6a
Zwiedzanie nowej siedziby
Prezentacja wszystkich sekcji działających w MCK, m. in. Klubu 
Kultury MCK Jedynka:
- warsztaty motywacyjne „Z mapą marzeń w tle”, prowadzenie: 
Justyna Krajewska - projekt „Wybieram życie!”;
- warsztaty kreatywne dla dzieci „Kwiatki z bibuły”, 
prowadzenie: Irena Strupińska oraz seniorki z grupy „Carpe 
Diem”.

31 stycznia / sobota / 14:00 - 16:00 / wstęp wolny
sala widowiskowa Miejskiego Centrum Kultury, 
ul. Hawelańska 6A
Otwarta próba Gorzowskiej Orkiestry Dętej
Przygotowanie do koncertu karnawałowego.

MCK W STYCZNIU



31 stycznia / sobota / 19:00 / 80 zł
sala widowiskowa Miejskiego Centrum Kultury, 
ul. Hawelańska 6A
Koncert Karnawałowy Gorzowskiej Orkiestry Dętej
Oficjalne otwarcie Miejskiego Centrum Kultury.
Gorzowska Orkiestra Dęta pod batutą dyrygent Anny 
Wiśniewskiej zaprasza na coroczny koncert, podczas którego 
usłyszymy utwory typowe dla karnawału, jak również 
najpiękniejsze przeboje polskiej i zagranicznej sceny 
muzycznej, opracowania muzyki filmowej, rozrywkowej 
w towarzystwie choreografii tanecznej przygotowanej przez 
zespół tańca artystycznego Buziaki oraz oprawie wokalnej 
lokalnych artystów i wiele innych współczesnych aranżacji.
Bilety do kupienia na Abilet.pl lub w MCK (ul. Hawelańska 6A) 
od 9 stycznia 2026.

     SOWA GORZÓW WIELKOPOLSKI
      Centrum Edukacji Zawodowej i Biznesu, budynek C,
      ul. Warszawska 48 (II piętro)

Zapisy i informacje: tel. 607 505 122 lub mailowo 
sowa@mckgorzow.pl. Na wszystkie warsztaty obowiązują 
zapisy. Liczba miejsc jest ograniczona, o udziale decyduje 
kolejność zgłoszeń.

Inicjatywa „SOWA - Strefa Odkrywania, Wyobraźni i Aktywności” - finansowana 
jest w ramach dotacji Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego, na podstawie 
umowy Nr 1/CNK-SOWA/2021 z dnia 2 marca 2021 r. w sprawie uruchomienia 
przez Centrum Nauki Kopernik 50 lokalnych Stref Odkrywania, Wyobraźni 
i Aktywności (SOWA) w latach 2021-2028.

Interaktywna wystawa SOWA
(Strefa Odkrywania, Wyobraźni i Aktywności).
Szczegóły: www.sowa.mckgorzow.pl

SOWA czynna od poniedziałku do czwartku w godzinach 
od 9:00 do 13:00 oraz w niedzielę w godzinach od 12:00 
do 16:00. Nieczynna - 1, 5, 6 stycznia.

Zapraszamy do skorzystania ze stałej oferty warsztatów 
edukacyjnych Miejskiego Centrum Kultury dla grup 
zorganizowanych. Broszura z naszymi propozycjami znajduje 
się na stronie internetowej mckgorzow.pl

11 i 25 stycznia / niedziela / 13:00 - 15:00 / 20 zł
Śnieg pod lupą - warsztaty familijne
Zapraszamy całe rodziny na warsztaty familijne, podczas 
których poeksperymentujemy ze śniegiem, przyjrzymy się 
bliżej stanom skupienia wody i wykonamy zimowy obraz.
Warsztaty dla rodzin z dziećmi od 6 r.ż.



Salon firmowy Maszewo Maszewo, ul. Kręta 3a
66-446 Deszczno
tel.  509 695 760
www.tapparella-gorzow.pl

GORZÓW
WIELKOPOLSKI



STYCZEŃ W KLUBACH MCK

     KLUB KULTURY MCK ZODIAK
      ul. Słoneczna 62a

Zapisy i informacje: tel. 785 187 282 od poniedziałku do piątku 
w godzinach od 10:00 do 19:00. Na wszystkie warsztaty 
i spotkania obowiązują zapisy. Liczba miejsc jest ograniczona, 
o udziale decyduje kolejność zgłoszeń.

7 stycznia / środa / 17:00 / 30 zł
Kobiety z ADHD to my - „W dobrej relacji” 
Spotkanie wspierające dla kobiet z diagnozą ADHD lub 
czujących, że neuroróżnorodność może ich dotyczyć.
Prowadzenie: Małgorzata Chołuj.

9, 16, 23 stycznia / piątek / 18:30 / 55 zł
Warsztaty taneczne dla dzieci
Grupa wiekowa od 6 lat. Opłata dotyczy 3 spotkań.
Prowadzenie: Oliwia Chrapkiewicz.                                                                                                                             

10 oraz 19 stycznia / sobota oraz poniedziałek / 10:00 oraz 
17:00 / 25 zł
Warsztaty ceramiczne dla dzieci
Zajęcia obejmują dwa spotkania: praca z masą ceramiczną 
oraz szkliwienie wykonanych prac.
Prowadzenie: Beata Jurkiewicz - Sitko.

10 stycznia / sobota / 11:00 / wstęp wolny
Familijna Etnorytmika
Warsztaty edukacyjno-muzyczne dla dzieci i rodziców. 
Etnorytmika to nie tylko taniec, to także niezwykła podróż 
po świecie dźwięków i barw.
Prowadzenie: Sebastian Kaliniecki.

12 i 26 stycznia / poniedziałek / 17:00 / 70 zł
Warsztaty ceramiczne dla dorosłych
Zajęcia obejmują dwa spotkania: praca z masą ceramiczną 
oraz szkliwienie wykonanych prac.
Prowadzenie: Beata Jurkiewicz - Sitko.                                                                                                                     

12 i 26 stycznia / poniedziałek / 17:00 / 70 zł
Warsztaty ceramiczne dla dorosłych
Zajęcia obejmują dwa spotkania: praca z masą ceramiczną 
oraz szkliwienie wykonanych prac.
Prowadzenie: Beata Jurkiewicz - Sitko.

14 stycznia / środa / 17:00 / 25 zł 
„W kobiecym kręgu” pt. „Nie lękaj się lęku”
Spotkania skierowane są dla kobiet w różnym wieku, które 
wzajemnie czerpią ze swej siły i życiowej mądrości oraz 
wspierają się w rozwoju.
Prowadzenie: Małgorzata Chołuj.
Zapisy i informacje: tel. 502 576 508.



14 stycznia / środa / 17:00 / 15 zł
Wazonik na Dzień Babci i Dziadka -  warsztaty 
dla dzieci
Na zajęciach dzieci poznają sztukę malowania na szkle 
i pomalują wazonik na Dzień Babci i Dziadka, który będzie 
doskonałym prezentem.
Prowadzenie: Iwona Mazur.

15 stycznia / czwartek / 17:00 / 15 zł
Zakładki do książki -  warsztaty dla dzieci
Zapraszamy do udziału w wyjątkowych zajęciach, podczas 
których wykonamy zakładki do książek. Będą to świetne 
prezenty na nadchodzące święta: Dzień Babci i Dziadka.
Prowadzenie: Agnieszka Terlińska.

15 stycznia / czwartek / 16:00 / wstęp wolny
Spotkanie Noworoczne
Klub Kultury MCK Zodiak zaprasza na Spotkanie Noworoczne, 
na którym wystąpią zespoły działające w Klubie Zodiak.
Prowadzenie i recytacja: Aniela Kwiatkowska - Pilch.

16 stycznia / piątek / 17:00 / 15 zł
Szyjemy prezenty na Dzień Babci i Dziadka - 
warsztaty dla dzieci
Na zajęciach dzieci uszyją prezenty z okazji Dnia Babci 
i Dziadka, które mogą być wspaniałym prezentem.
Prowadzenie: Maria Stefanowska.

20 stycznia / wtorek / 17:00 / 30 zł
Szydełko dla każdego - warsztaty dla dorosłych
Zajęcia, na których uczestnicy poznają sztukę szydełkowania i 
wykonają kuferek na drobiazgi.
Prowadzenie: Aniela Kwiatkowska-Pilch.

22 stycznia / czwartek / 16:30 / 45 zł
Makrama - warsztaty dla dorosłych
Zajęcia, na których uczestnicy nauczą się technik makramy 
oraz poznają różne węzły i sploty.
Prowadzenie: Ewa Ochocka.

24 stycznia / sobota / 10:00 / 45 zł
Wege karnawał
Spotkanie dotyczące zdrowego stylu życia. Porozmawiamy 
o zdrowym stylu życia, skosztujemy przetworów i potraw, które 
z powodzeniem każdy będzie mógł przygotować w domu. 
Wymienimy się tradycyjnymi przepisami na potrawy 
karnawałowe.
Prowadzenie: Marta Dębska - Pawłosik.

28 i 29 stycznia / środa i czwartek / 16:30 / 45 zł
Warsztaty wikliniarskie dla dorosłych
Warsztaty wikliniarskie dla dorosłych początkujących obejmują 
dwa spotkania. Poznamy podstawy wikliniarstwa, każdy 
z uczestników wyplecie koszyczek. Organizator zapewnia 
materiały.
Prowadzenie: Marek Batóg.



     KLUB KULTURY MCK JEDYNKA
      ul. Chrobrego 9

Zapisy i informacje: tel. 601 956 618 od poniedziałku do piątku 
w godzinach od 12:00 do 20:00. Na wszystkie warsztaty 
i spotkania obowiązują zapisy. Liczba miejsc jest ograniczona, 
o udziale decyduje kolejność zgłoszeń.
W ramach tzw. „cichych godzin”, umożliwimy zwiedzanie 
naszej wystawy bez zbędnych dźwięków. Aby się przygotować, 
prosimy o informację, w którym dniu przyjdziesz (poniedziałek - 
piątek, godz. 10:00 - 12:00). Skontaktuj się z koordynatorką 
dostępności Dają Weiss pod numerem 782 655 406 (także 
p o p r z e z  W h a t s A p p )  l u b  p r z e z  a d r e s  m a i l o w y : 
daja.weiss@mckgorzow.pl

4 stycznia / niedziela / 17:00 / wstęp wolny 
Finisaż wystawy Pauliny Konarskiej „Spotkanie”
Specjalizuje się w malarstwie artystycznym. Ukończyła 
Akademię Sztuk Pięknych, a jej doświadczenie obejmuje 
wieloletnią pracę w dziedzinie arteterapii. 
Kurator galerii: Danuta Przybysz.

5 stycznia / poniedziałek / 17:00 - 21:00 / 120 zł
Mapa Marzeń 2026 - zatrzymaj się na chwilę dla siebie
Początek roku to idealny moment, by zatrzymać się na chwilę i 
spojrzeć z czułością na to, dokąd chcemy iść dalej. Tworzenie 
Mapy Marzeń pomaga zobaczyć nasze potrzeby, cele 
i marzenia w jasny, namacalny sposób.
Prowadzenie: Paulina Konarska - artystka malarka, 
arteterapeutka. 
Zapisy i informacje: tel. 601 956 618.

7, 14, 21, 28 stycznia / środa / 17:30 - 19:30 / wstęp wolny 
„Lucynki” - warsztaty dla kobiet w trakcie leczenia 
onkologicznego.
W ostatnią środę miesiąca: „Męska Rzecz” - warsztaty 
dla mężczyzn. 
Liczba miejsc ograniczona. 
Zapisy i informacje: warsztatylucynki@gmail.com..

8, 15, 22, 29 stycznia / czwartek / 12:30 - 13:30 / 15 zł
Warsztaty taneczne dla seniorek: salsa i bachata.
To doskonała okazja do aktywnego spędzania czasu w miłym 
towarzystwie. 
Prowadzenie: Agata Klisowska z klubu tanecznego Sorpresa.

8, 15, 22, 29 stycznia / czwartek / 15:00 - 16:30 / wstęp wolny
Warsztaty Koła Rękodzieła Artystycznego
Prowadzenie: Beata Jurkiewicz - Sitko. 
Udział bezpłatny, zakup materiałów do zajęć we własnym 
zakresie.

8, 15, 22, 29 stycznia / czwartek / 17:00 - 19:00 / wstęp wolny
Próby zespołu kameralnego Sonata
Zespół poszukuje osób grających na altówce i wiolonczeli.
Zapisy i informacje: tel. 502 510 554.



9, 16, 23, 30 stycznia / piątek / 15:30 - 17:00 / wstęp wolny
Warsztaty kreatywne
Zajęcia dla dzieci w wieku 7 - 12 lat. Mile widziani także 
kreatywni rodzice. 
W programie: zajęcia plastyczne oraz gry i zabawy ruchowe.
Prowadzenie: Emilia Przybył.

9, 16, 23, 30 stycznia / piątek / 17:30 - 19:30 / wstęp wolny
Spotkania seniorek Carpe diem - „Chwytaj dzień”
Seniorki organizują spotkania okolicznościowe oraz wyjścia 
do kina, teatru czy opery.
Prowadzenie grupy: Elżbieta Molska i Teresa Mazur.

10 stycznia / sobota / 17:00 / wstęp wolny
Wernisaż wystawy Małgorzaty Rynarzewskiej „Mój 
ulotny świat"
Autorka studiowała na Akademii Ekonomicznej i Akademii 
Sztuk Wizualnych w Poznaniu, gdzie zdobyła dyplom 
z projektowania wnętrz i ogrodów oraz konserwacji obrazów. 
Obecnie pracuje jako plastyk w Muzeum Zamek Górków 
w Szamotułach. 
Kurator galerii: Danuta Przybysz.

13, 20, 27 stycznia / wtorek / 15:00 - 17:00 / wstęp wolny
Spotkania Sekcji Emerytów i Rencistów Związku 
Nauczycielstwa Polskiego
Przewodnicząca Sekcji: Janina Kamińska.

24 stycznia / sobota / 18:00 - 19:00 / 50 zł
Koncert relaksacyjny „Kąpiel w dźwiękach”
Dźwięki mis i gongów doskonale oddziałują na cały nasz 
organizm. Koją nerwy, wyciszają umysł, redukują stres 
i napięcia.
Potrzebne będą: wygodny strój, materac lub mata, śpiwór, koc.
Prowadzenie: Instytut Dźwięków Małgorzata Kamczyc. 
Zapisy i informacje: tel. 502 533 533.

26 stycznia / poniedziałek / 18:00 - 20:00 / 80 zł
Warsztaty naturalnego wydobycia głosu „Dźwięki 
dla zdrowia”
Ćwiczenia oddechowe, emisyjne, dźwiękowe. Jeśli chcesz 
odczuć siłę dźwięku i odkryć moc swojego głosu, zapraszamy 
na spotkanie z "dobrymi dźwiękami".
Prowadzenie: Małgorzata Kamczyc.
Zapisy i informacje: tel. 502 533 533.

27 stycznia / wtorek / 18:00 / wstęp wolny
Z cyklu „Literackie Wtorki”: spotkanie autorskie Jacka 
Bieruta
Prozaik, poeta, dramaturg, autor siedmiu powieści, tomu 
opowiadań, pięciu tomów wierszy, tomu dramatów, a także 
tomu esejów. Jego książki były nominowane do nagród 
Silesius, Angelus i innych. Laureat I nagrody Stref Kontaktu. 
Moderacja: Beata Patrycja Klary-Stachowiak. 



     MAŁA GALERIA GTF - MCK
      ul. Chrobrego 4

cały styczeń / wstęp wolny
Wystawa fotografii XXVI Przeglądu Fotografii Dzieci 
i Młodzieży „Minimalizm”
Wystawa czynna w godzinach otwarcia galerii (poniedziałek - 
piątek w godz. 14:00 - 18:00).

     INKLUZYWNA PRACOWNIA EDUKACJI 
     ARTYSTYCZNEJ
      ul. Chrobrego 13

16 stycznia / piątek / 17:00 - 18:00 / wstęp wolny
Wykład ilustrowany z cyklu Spotkania ze sztuką 
„O brzydkiej sztuce - piękno poza kanonem"
Porozmawiamy o estetycznych przewrotach, artystycznych 
prowokacjach i o tym, dlaczego „brzydota” w sztuce potrafi 
fascynować równie mocno jak klasyczne piękno.
Prowadzenie: Aleksandra Przybyszewska.
Wykład z tłumaczeniem na Polski Język Migowy.
Tłumaczenie: Joanna Grochala.

23 stycznia / piątek / 16:30 - 19:30 / 80 zł
Zetpety - zajęcia plastyczno - techniczne: „Haft 
ludowy - haft pałucki. Poziom podstawowy”
Prowadzenie: Teresa Nuckowska.
Ilość miejsc ograniczona, obowiązują zapisy.
Zapisy i informacje: tel. 95 739 00 07 (w godz: 14:00 - 19:00).

Miejskie Centrum Kultury
tel.: 95 720 29 11
e-mail: info@mckgorzow.pl

Obiekty MCK dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami ruchowymi:
Amfiteatr / Klub Kultury MCK Zodiak / Klub Kultury MCK Jedynka / MCK Zawarcie / SOWA

     ZAPOWIEDZI NA LUTY

7 lutego / sobota / 11:00 - 19:00 / wstęp wolny
sala widowiskowa Miejskiego Centrum Kultury, 
ul. Hawelańska 6A
Zakochaj się w Lubuskiem - zdrowo i aktywnie
Święto to świetna okazja, żeby wspólnie się pobawić!
Zapraszają Fundacja Pozytywka oraz Miejskie Centrum 
Kultury w Gorzowie.
Zapisy i informacje: link do formularza na stronie wydarzenia 
na Facebooku.

14 lutego / sobota / 16:00 - 20:00 / 30 zł
Miejskie Centrum Kultury Zawarcie, ul. Wawrzyniaka 66A
Senior Dance - Zabawa Walentynkowa
Zapraszamy na zabawę walentynkową dla seniorów.
Bilety do nabycia w Klubie Kultury MCK Zodiak przy 
ul. Słonecznej 62a, tel. 785 187 282.



Koncert zespołu

na otwarcie nowej siedziby
Miejskiego Centrum Kultury
w Gorzowie Wielkopolskim

30 stycznia / piątek / 19:00 / 130 zł
sala widowiskowa Miejskiego Centrum Kultury

ul. Hawelańska 6A
Bilety do kupienia na Abilet.pl
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